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ニコチネルTTSによる禁煙治療スケジュール

ニコチネル
TTS30

ニコチネル
TTS20

ニコチネル
TTS10

START! 再診（計4回）

1⽇1枚 1⽇1枚

ニコチネル
TTS30

1⽇1枚

4週間2週間2週間2週間
1⽇1枚

2週間

10に減量20に減量30から開始 30を継続

初回診察

GOAL!

再診１
（2週間後）

再診2
（4週間後）

再診3
（8週間後）

再診4
（12週間後）

不安があったりや喫煙をやめられていない場合
追加処⽅できます

保険診療として受けられます
費⽤ 12,000円程度
（３割負担の場合）


